
 2016 年 3 月 20 日、21 日に青梅市の研修施設を借りて強化合宿が行われました。 
青梅という所沢から距離がある場所、お彼岸で参加者が集まるかと危ぶまれましたが、  

1 日目の参加者は賛助含めて 38 名（内宿泊１７名）で一日練習、２日目は１９名の方が参

加しました。練習会場の研修室の壁一面の大きな窓からは、整備された広い庭園とその向

こうに河原と多摩川の流れが一枚の絵のように見えました。 
休憩時の喫茶コーナーには差し入れの大量のお菓子が並び一度の休憩でほとんどのお菓

子がなくなるというびっくりぽんな出来事も合宿ならではでしょう。夜は夕食の後、和室

に全員集まりこれまた大量のお酒とおつまみで懇親会。 
みんなで大いに飲んで食べて喋って笑い、とても楽しい時間を過ごすことができました。 
3 年前に入部したメンバーの一言「今日は所マンに入って本当に良かったと思いました！」。 
夜も更け 22 時に解散した後も場所を移して夜中まで音楽談義で盛り上がったメンバーも

いたとか…。 
 二日目の朝は、よく眠れた人も眠れなかった人も一応爽やかに顔を揃えることができま

した。午前中だけの合奏練習はあっという間に過ぎ、昼食をとって解散となりました。 
もう少し練習したかったという声も聞かれました。青梅名物のへそ饅頭を買って帰る人、  

澤ノ井酒造の酒蔵見学に行った人、それぞれ楽しかった思いを胸に帰途につきました。 
 俗世間から離れて仲間と過ごした充実した二日間、この歳になって学生の頃のようにこ

んな経験ができるとは思ってもみなかった。いい仲間と健康と家族の理解協力に感謝。 
宿泊合宿を計画し綿密な準備と、二日間痩せる思いで動き回ってくれた幹事さんに   

感謝です。                              H 記 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


